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Los danos de denegarle un aborto deseado a una mu1er
Hallazgos del estudio Turnaway

El estudio Turnaway* realizado en la University of California, San Francisco, demuestra que las
mujeres sufren danos cuando se les deniega un aborto deseado. Estos hallazgos tienen
conclusiones trascendentales para los legisladores, los jueces, las agencias de salud y otros, ya
que son quienes contemplan las politicas que restringen el acceso al aborto.

Denegarle un aborto a una mujer genera dificultades e insequridad econamica que
duran afios.

® Alas mujeres que se les denego el aborto y dieron a luz experimentaron un crecimiento en el nivel de
pobreza en el hogar que duré al menos cuatro afios en comparacién con las que tuvieron un aborto.*

* Afos después de la denegacidn de un aborto, las mujeres tuvieron mas probabilidades de no tener dinero
suficiente para cubrir sus necesidades basicas como pagar por los alimentos, la vivienda y el transporte.’

® Ladenegacion del aborto redujo la capacidad crediticia de las mujeres, aumentd el nivel de deudas e
incrementd la cantidad de estados financieros publicos negativos como las quiebras y los desalojos.’

Las mujeres a las que se les deniega el aborto tienen mas probabilidades de
mantenerse en contacto con una pareja violenta. También tienen més probabilidades de
criar solas el hijo que nace luego de |a denegacidn.

e laviolencia fisica del hombre involucrado en el embarazo se redujo para las mujeres que tuvieron un
aborto, pero no para las mujeres a las que se les denegé el aborto y dieron a luz.?

e Alos cinco afios, las mujeres a las que se les denegd el aborto tuvieron mas probabilidades de criar a sus
hijos solas, sin familiares o parejas masculinas, en comparacion con las mujeres que obtuvieron un
aborto.!

* El estudio Turnaway incluyé mil mujeres de clinicas de 21 estados, quienes se asemejan bastante a la poblacién total que busca
abortos en Estados Unidos. Las mujeres que tuvieron abortos y las mujeres a las que se les denegé el aborto tenian cosas en
comun en el momento en el que buscaron abortar. Sus vidas se diferenciaron después y estas diferencias estan directamente
ligadas a si obtuvieron un aborto o no. El estudio Turnaway ha generado mas de 50 articulos revisados por pares y publicadas en
revistas médicas y de ciencias sociales prestigiosas. Esto demuestra lo bien que se disefi¢ el estudio y su alcance.
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El bienestar econdmico y el desarrallo de los nifios sufren un impacto negativo cuando
se les deniega el aborto a sus madres.

La denegacion del aborto impacta a los nifios precedentes en un desarrollo deficiente. Los hijos que las
mujeres ya tenian cuando buscaron y fueron denegadas un aborto muestran un desarrollo deficiente
en comparacion con el desarrollo de los hijos precedentes de mujeres que obtuvieron un aborto.°

Los nifios que nacen como resultado de un aborto denegado tienen mas probabilidades de vivir por
debajo del nivel de pobreza federal que los nifios de las mujeres que nacieron después de obtener un
aborto.’

Llevar un embarazo no deseado a término se asocia con un vinculo maternal deficiente, como sentirse
atrapada o generar resentimientos hacia el bebé, con el nifio que nace luego de la denegacién de un
aborto, en comparacién con un nifio que nace luego de que la mujer obtuvo un aborto.’

Dar a luz esta asociado a problemas de salud méas graves que tener un aborto.

Las mujeres a las que se les denegd un aborto y dieron a luz tuvieron mdas complicaciones
potencialmente mortales como eclampsia y hemorragia postparto comparado con las mujeres que
obtuvieron abortos.®

Las mujeres a las que se les denegd un aborto y dieron a luz informaron que tenian mas dolores de
cabeza crénicos o migrafias e hipertensidn gestacional que las mujeres que tuvieron un aborto.’

Los mayores riesgos en el parto se demostraron tragicamente en dos mujeres a las que se les negé el
aborto y murieron luego del parto. Ninguna mujer murié por causa de un aborto.’

Las mujeres que tienen abortos tienen mayor estabilidad econémica, se proponen metas mds ambiciosas, crian

a sus hijos en condiciones mds estables y tienen mds probabilidades de tener un hijo deseado en el futuro.
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Para mas informacidn visite el sitio: https://www.ansirh.org/research/turnaway-study
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